
出場資格獲得大会 国　　名 過去の主な成績

（1982-10-05＝33歳）

Mattsson, Sofia 2012年ロンドン・オリンピック55kg級７位

ソフィア・マットソン 2013年世界選手権55kg級２位

（1989-11-11＝26歳） 2014年世界選手権２位

世界選手権２位

スウェーデン

【ＵＷＷ７月ランキング：２位】北欧を代表する選手。世界ジュニア選手権を２度制し、2008年北京オリン
ピック48kg級に出場（12位）。2009年に51kg級で世選手権優勝。2012年ロンドン・オリンピックは55kg級
で７位。その後は３年連続で吉田沙保里と世界選手権の決勝を闘った。

【エントリー選手】
選手（生年月日・年齢）

世界選手権優勝
日　　本

【ＵＷＷ７月ランキング：１位】

吉田沙保里

2016年リオデジャネイロ・オリンピック

女子53kg級／出場選手・展望
　　2013年から15年の世界選手権では、いずれもソフィア・マットソン（スウェーデン）と決勝を闘った。対戦成績

は吉田の全勝だが、昨年の対戦は２－１の僅差。最大の敵と考えられる。

　昨年の世界選手権55kg級優勝のヘレン・マロウリス（米国）が１階級落とし、オリンピック世界予選第１戦で優

勝。この階級でオリンピックに出場する。世界一に輝いた選手の強さはあなどれまい。

　2014年アジア大会で吉田沙保里をフォール寸前にまで追い込んだ世界選手権３位の鐘雪純（中国）、未知の

強さが感じられるオデュナヨ・アデクオロイ（ナイジェリア）らもあなどれない。

Adekuoroye, Odunayo 2014年コモンウエルズ大会優勝

オデュナヨ・アデクオロイ 2015年ゴールデンGP決勝大会３位

（1993-10-12＝22歳） 2016年アフリカ選手権優勝

Jong, Myong-Suk

ヨン・ミョンスク 2013年アジア・ジュニア選手権51kg級優勝

（1993-06-02＝23歳） 2014年世界選手権３位

 Zhong, Xuechun 2014年アジア大会55kg級３位

鐘　雪純 2015年アジア選手権優勝

（1994-01-18＝22歳） 2016年オリンピック・テスト大会優勝

《日本代表選手との対戦成績》【2013年世界選手権】吉田○［５－０］●Sofia Mattsson

                                            【2014年世界選手権】吉田○［６－０］●Sofia Mattsson

                                            【2015年世界選手権】吉田○［２－１］●Sofia Mattsson

《日本代表選手との対戦成績》【2015年世界選手権】吉田○［５－２］●Jong Myong Suk

世界選手権５位

で７位。その後は３年連続で吉田沙保里と世界選手権の決勝を闘った。

世界選手権３位

ナイジェリア

【ＵＷＷ７月ランキング：３位】レスリングを始めたのは2010年からと遅かったが、2015年世界選手権で３
位となる急成長ぶり。2016年はアフリカ選手権で優勝。７月のスペインＧＰは３位。

世界選手権３位

北朝鮮

【ＵＷＷ７月ランキング：５位】2013年アジア・ジュニア選手権優勝のあと、2014年世界選手権で３位。
2015年ゴールデンＧＰ決勝大会はオデュナヨ・アデクオロイ（ナイジェリア）に敗れた。

中　　国

【ＵＷＷ７月ランキング：４位】2012年世界ジュニア選手権55kg級２位を経て、2014年アジア選手権優
勝、アジア大会５５ｋｇ級３位。2015年もアジア選手権を制した。2016年はオリンピックテスト大会で優
勝。《日本代表選手との対戦成績》【2014年ワールドカップ】吉田○［ＴＦ3:36=11-0］●Zhong Xuechun

                                            【2014年アジア大会】吉田○［12－９］●Zhong Xuechun



Sinishin, Natalya 2015年欧州大会55kg級３位

ナタリア・シニシン 2015年世界選手権55kg級15位

（1985-07-03＝31歳） 2016年欧州選手権58kg級優勝

Krawczyk, Katarzyna 2014年世界選手権55kg級５位

カタルジナ・クラウィチク 2015年欧州大会55kg級２位

（1990-09-06＝25歳） 2016年ポーランド・オープン優勝

Hemmer, Nina 2015年世界選手権８位

ニナ・エマー 2016年欧州選手権３位

（1993-02-16＝23歳） 2016年カナダ・カップ優勝

Gallays, Jillian 2014年カナダ・カップ55kg級優勝

ジリアン・ギャレイズ 2014年世界選手権３位

（ 1986-10-20＝29歳） 2015年スペインＧＰ３位

Arguello, Betzabeth 2015年パンアメリカン大会３位

ベツァベス・アルグエロ 2015年世界選手権15位

（ 1991-01-28＝25歳） 2016年スペインGP２位

※他の選手が「世界
５位」で取った出場権
を奪取

アゼルバイジャ
ン

（元ウクライナ」）

【ＵＷＷ７月ランキング：13位】ウクライナ代表として2008年北京オリンピック55kg級に出場。アゼルバイ
ジャンに移り、58kg級代表をユリア・ラトケビッチと最後まで争ったあと、53kg級の出場権を奪取。

【ＵＷＷ７月ランキング：17位】特筆すべ成績はなかったが、2013年ドイツＧＰ55kg級で国際大会初優
勝。翌年の年世界選手権は３位に入賞。

欧州予選優勝

ポーランド

【ＵＷＷ７月ランキング：６位】欧州の大会などでコンスタントに上位へ。2015年欧州大会55kg級２位を経
て、ポーランド・オープン53kg級で優勝。今年もポーランド・オープンで優勝している。

欧州予選２位
ドイツ

【ＵＷＷ７月ランキング：８位】ジュニアで世界３位、欧州１位の実績。2015年世界選手権８位のあと、
2016年は欧州選手権３位、カナダカップ優勝、スペインＧＰ３位。

カナダ

パンアメリカン
予選２位

ベネズエラ

【ＵＷＷ７月ランキング：14位】３2014年頃からシニアで台頭。2014年のポーランド・オープンで優勝（16

《日本代表選手との対戦成績》 【2014年世界選手権】吉田○［F、0:49=5-0］●Jillian Gallays

パンアメリカン
予選優勝

Erdenechimeg, Sumiya 2013年世界選手権53kg級２位

スミヤ・エルデネチメグ 2014年世界選手権10位

（1990-02-28＝26歳） 2016年ヤリギン国際大会優勝

Nguyen, Thi Lua 2012年ロンドン・オリンピック48kg級16位

ティルア・ヌグイェン 2015年世界選手権９位

（1991-07-24＝25歳） 2016年アジア選手権２位

Babita, Kumari 2012年世界選手権51kg級３位

クマリ・バビタ 2014年アジア大会55kg級５位

（1989-11-20＝26歳） 2015年世界選手権７位

【ＵＷＷ７月ランキング：外】2006年にアジア・カデット選手権優勝。2007年からシニアの世界選手権に出
場。2012年に51kg級で３位。2015年世界選手権で、あと一歩で出場枠獲得を逃した。

モンゴル

【ＵＷＷ７月ランキング：外】2013年ユニバーシアード51kg級２位、2013年世界選手権同級２位。階級区
分変更で53kg級で。今年１月のヤリギン国際大会（ロシア）３位など。

【ＵＷＷ７月ランキング：14位】３2014年頃からシニアで台頭。2014年のポーランド・オープンで優勝（16
位）。今年６月のポーランド・オープンと７月のスペインＧＰで連続２位。

ベトナム

【ＵＷＷ７月ランキング：19位】2012年ロンドン・オリンピックにベトナム女子として初の出場。2014年アジ
ア選手権では53kg級で２位に躍進。今年のアジア選手権も２位。

インド

アジア予選優勝

《日本代表選手との対戦成績》 【2015年世界選手権】吉田○［Ｆ、1:28=12-0］●Thi Lua Nguyen

アジア予選２位

《日本代表選手との対戦成績》 【2014年アジア大会】吉田○［ＴＦ、2:49=14-4］●Kumari Babita

アジア予選３位
（繰り上げ）



Sambou, Isabelle 2012年ロンドン・オリンピック48kg級５位

イサベラ・サムボウ 2015年世界選手権31位

（1980-10-20＝35歳） 2016年アフリカ選手権優勝

Essombe Taiko, Joseph 2015年アフリカ選手権55kg級３位

ジョセフ・エッソンブ・タイコ 2015年アフリカ大会55kg級５位

（） 2016年アフリカ選手権55kg級３位

Maroulis, Helen 2014年世界選手権55kg級３位

ヘレン・マロウリス 2015年世界選手権55kg級優勝

（1991-09-19＝24歳） 2015年ゴールデンGP決勝大会優勝

Prevolaraki, Maria 2012年ロンドン・オリンピック55kg級出場（15位）

マリア・プレボララキ 2015年世界選手権32位

（ 1991-12-21＝24歳） 2016年欧州選手権55kg級８位

Khavaldzhy Blahinya, Yuliia 2013年世界選手権51kg級５位

ユリア・カバルジ・ブラヒンヤ 2014年世界選手権８位

（1990-02-21＝26歳） 2016年欧州選手権３位

《日本代表選手との対戦成績》【2011年世界選手権】吉田○［Ｆ、1P1:09（F4-0）］●Helen Maroulis

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 【2012年世界選手権】吉田○［Ｆ、2P0:52（2-0､F4-0）］●Helen Maroulis

世界予選第１戦
優勝

米　　国

【ＵＷＷ７月ランキング：55kg級１位】2008年から国際舞台へ。2014年世界選手権55kg級３位を経て、翌
年の地元世界選手権で優勝。53kg級に落とし、同年のゴールデンＧＰ決勝大会は53kg級で出場し、ソ
フィア・マットソン（スウェーデン）を破って優勝している。

アフリカ・オセアニア
予選優勝

セネガル

【ＵＷＷ７月ランキング：18位】FILA（現UWW）がアフリカの振興のためセネガルにつくった選手育成所で
育った選手。2010年世界選手権51kg級８位などを経て、2012年ロンドン・オリンピック48kg級で５位。

アフリカ・オセアニア
予選２位

カメルーン

【ＵＷＷ７月ランキング：55kg級18位】アフリカで２，３番手の選手。世界選手権出場の経験なし。

世界予選第１戦
２位

ギリシャ

【ＵＷＷ７月ランキング：15位】2007年の欧州カデット、2011年に欧州ジュニアのチャンピオンを経て、
2012年ロンドン・オリンピック55kg級出場（15位）。2014年欧州選手権２位を経て、出場権獲得。

世界予選最終戦
ウクライナ

（1990-02-21＝26歳） 2016年欧州選手権３位

Guen, Bediha 2013年世界選手権55kg級12位

ベディハ・グエン 2015年世界選手権55kg級12位

（1994-10-26＝21歳） 2016年U-23欧州選手権３位
世界予選最終戦

２位

トルコ

【ＵＷＷ７月ランキング：11位】55kg級で闘っていた選手で、特筆すべき実績はなかったが、2016年U-23
欧州選手権53kg級３位を経て出場権を獲得。

世界予選最終戦
優勝

【ＵＷＷ７月ランキング：９位】ジュニアで世界選手権と欧州選手権の優勝経験あり。51kg級で2013年世
界選手権５位などを経て、53kg級で出場権獲得。


