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第５回アジアインドア＆マーシャルアーツゲームズ（2017／アシガバット） 

日 本 代 表 選 手 選 考 会 
 

主催  日本ベルトレスリング協会    日本クラッシュ協会 

主管  「第５回アジアインドア＆マーシャルアーツゲームズ」日本代表選手選考会実行委員会 

後援  公益財団法人日本レスリング協会   日本格闘技連盟 

 
 

第５回アジアインドア＆マーシャルアーツゲームズは、アジアオリンピック評議会が（OCA）が主催し、日本オ

リンピック委員会から日本選手団として派遣される。今回、以下の要領でベルトレスリングとクラッシュの２競技の

日本代表選手を選考する。 

ベルトレスリングは、レスリング競技のグレコローマンスタイルが得意な選手、そして相撲の選手が優位となる

競技である。クラッシュは、柔道の立ち技が得意な選手が優位となる競技である。 

選考方法は、本選考会の結果によるが、男女それぞれの階級の中で確実にメダル獲得ができることが第一

条件であり、選考基準の大きな要素となる。選考委員会が男女全階級において選考基準を満たさないと判断し

た階級はエントリーしない。また、本選考会に多数の出場希望があった場合は、申込書に記載のあった過去の

実績（書類審査）により、選考委員会が選考し、本選考会の参加を認める場合ある。参加申込書には、各自の

専門とする格闘競技の実績を詳細に記載すること。 
 

 

１．期    日    平成29年５月28日（日） 

  09：00  受付・計量 ［計量は10：00まで］  

                10：00  ルール説明 

                10：30  試合開始 

17：00  終了予定  
 

２．会    場    大森学園高等学校 レスリング道場  住所：東京都大田区大森西３丁目２－１２  
 

３．競技要綱    1）試合方法    トーナメント方式（３者リーグを含む） 

2）試合時間    Belt Wrestling：５分 

Kurash：４分 

3）ルール      Belt Wrestling：ルール規定による 

Kurash：ルール規定による 

4）ユニフォーム Belt Wrestling：Ｔシャツ、ハーフパンツ或いは、柔道着、レスリングシューズ（裸足可） 

              Kurash：柔道着、下穿き 

5）階級        Belt Wrestling：【男子】55,  60,  65,  70,  80,  90,  100,  ＋100kg級 

                          【女子】50,  55,  60,  65,  70,  ＋70kg級 

Kurash：【男子】60,  66,  73,  81,  90,  100,  ＋100kg級 

【女子】48,  52,  57,  63,  70,  78,  87,  ＋87kg級 
 

４．対    象    スポーツ安全保険に加入している18歳～35歳までの男女 
 

５．表    彰    賞状、代表選考会の参加証明書 
 

６．申込方法    平成29年５月24日（水）必着で下記のとおり申し込むこと。 

 1)申込先   〒150-8050  東京都渋谷区神南1丁目1番1号  (公財)日本レスリング協会内                 

インドアゲームズ選手選考会事務局  鎌賀 まで 

 2)参加費   2,000円 （ベルトレスリング、クラッシュの両種目にエントリーしても2,000円） 

 3)登録費   2,000円 平成29年度日本レスリング協会の選手登録費 

※すでに登録されている方は、必要ありません。 

4)参加料の納入方法   申し込みと同時に現金書留にて上記に送付すること。  

※納入された申込金については、いかなる理由があろうとも返金しない。  

5)選考会当日にパスポートを持参して下さい。(必須)  
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７．ドーピング検査について  

1）本選考会を経て、代表に選出された場合、日本ドーピング防止規程に基づくドーピング検査を６月中に行う。また、本

選考会に参加した者は、エントリーした時点で日本ドーピング防止規程に従い、ドーピング検査を受けることに同意した

とみなす。  

  ※ドーピング検査の際、所定の健康診断書と健康調査書の提出が必要となる。 

2）本選考会のエントリーが未成年者である場合、上記のドーピング検査の実施について、本選考会参加者の親権者から

同意書が必要となる。  

3）本選考会に参加した者は、ドーピング検査を拒否、または回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動

等個人的諸事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング防止規則違反となる

可能性がある。ドーピング防止規則違反と判断された場合には、日本ドーピング防止規程に基づき制裁等を受けること

になるので留意すること。  

4）日本ドーピング防止規程の詳細内容およびドーピング検査については、公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構の 

ウェブサイト（http://www.playtruejapan.org）にて確認すること。  
 

８．その他 

1）出場選手は試合のできるユニフォームを各自で用意すること。  

2）出場選手は試合前に爪を切り、身体を清潔に保ち十分に睡眠をとること。  

3）指導者の義務 一般的禁止事項、反則技、試合場でのコーナー等を試合前に徹底すること。  

4）選手の疾病、傷害についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

なお、参加選手は必ず健康保険証を持参すること。  

6）駐車場内での事故は、一切当方は責任を負わない。学校内の駐車場は使用できない。  

7）各自のゴミは、各自で必ず持ち帰ること。  

8）試合場内は勿論のこと、学校内での喫煙は厳禁とする。  

９）会場は土足厳禁のため、体育館シューズかスリッパを各自用意すること。  

10）トイレは指定の場所のみとし、移動の際は衛生上レスリングシューズなどを脱いで行くこと。  

11）本大会についての問い合わせは、下記へ連絡をください。  
 
  
【連絡先】公益財団法人日本レスリング協会  担当：鎌賀秀夫  tel. 03-3481-2354 / Mobile 090-8518-8026 

          第５回アジアインドア＆マーシャルゲームズ選手選考会事務局 

〒150-8050  東京都渋谷区神南1-1-1  （岸記念体育会館） 

※会場の大森学園では、本選考会の問合せは受け付けておりませんので、 

くれぐれも問合わせをしないようにお願い致します。  
 

第 5 回アジアインドア＆マーシャルアーツゲームズ（2017／アシガバット）  大会概要 

１．大 会 名：第５回アジアインドア＆マーシャルアーツゲームズ（2017／アシガバット） 

２．開催場所：アシガバット／トルクメニスタン 

３．大会期間：2017年9月17日から9月27日の11日間 

４．実施競技：21競技 (Indoor Athletics、Short Course Swimming、Futsal、Tennis、Basketball 3/3、Wrestling、Belt 

Wrestling、Traditional wrestling、Muey、Sambo、Kurash、Weightlifting、Cycling Track、Equestrian/Jumping、Bowling、Billiard 

Sports、Taekwondo、Dance Sport、Chess、Jujitsu、Kickboxing)  

５．遠征期間：Belt Wrestling ： ９月17日～26日（予定） / Kurash ： ９月17日～24日（予定） 

６．遠 征 費：個人の負担金があります。 

７．そ の 他：委嘱状・派遣依頼は、日本オリンピック委員会から所属先に送付されます。 
 

参考ウエブサイト 

Belt Wrestling 

  https://youtu.be/V2xKwQ8v5-A 

https://www.belt-wrestling.org/ 

http://www.ashgabat2017.gov.tm/belt-wrestling 
 

Kurash 

  http://kurash-ika.org/ 

http://www.ashgabat2017.gov.tm/kurash 

https://www.youtube.com/watch?v=HiJLoBIncBE 


