
第３５回全国社会人オープンレスリング選手権大会 

第 ２ ４ 回 社 会 人 段 別 レ ス リ ン グ 選 手 権 大 会 

【 大 会 要 項 】 

 

１ 主  催  日本社会人レスリング連盟 

２ 主  管  埼玉県レスリング協会 

３ 後  援  公益財団法人日本レスリング協会 

４ 協  賛  株式会社 明治 

５ 期  日  平成３０年１１月１７日（土） ～ １１月１８日（日） 

６ 場  所  埼玉県富士見市鶴馬 1887-1 

             富士見市立市民総合体育館 

７  競技種別 

 (1) 団体戦 

① 男子の部（フリースタイルのみ） １チーム ５階級 

  ② 女子の部（フリースタイルのみ） １チーム ５階級 

(2) オープン 

① 男子の部、女子の部 

② 男子ジュニアの部（１８歳以上２０歳未満の社会人）【平成３０年１１月１６日現在】 

(3) 段  別（男子のみ） 

① 初段以下の部（初段及び段を取得していない者） 

② ２段の部 

８ 競技上の規定及び競技方法 

(1) ルール：ＵＷＷルールを適用する。但し、次の事項は社会人ルールを適用する。 

① 試合方法は、トーナメント方式とする。３位決定戦を行う。但し、敗者復活戦は行わない。 

② 出場者が３名以下の階級は、リーグ戦及び参考試合を実施する。 

③ 計量は、当日計量とする。 

なお、男女全て（オープン、段別とも）初日リミット、２日目２kg オーバ計量とする。  

間違いのないように準備をすること。 

   ④ ユニホームについては、後背面にチーム名若しくは所属団体名を標記すること。 

(2) スタイル 

   ① オープン ～ 「男子の部」フリースタイル（以下フリーとする）、 

グレコローマンスタイル（以下グレコとする）。 

「女子の部」フリーのみ、「男子ジュニアの部」フリーのみ。 

② 段  別 ～ 「初段以下の部」「２段の部」ともフリー、グレコの両スタイル。 

(3) 試合時間：オープン選手権、段別選手権とも、３分２ピリオドとする。 

(4) 階 級 

① 団体戦 ・男子の部 61kg、65kg、74kg、86kg、86kg～125kg の５階級 

 ・女子の部 53kg、57kg、62kg、68kg、68kg～76kg の５階級 

 

 



② オープン 

 ア「男子の部」、「男子ジュニアの部」フリー 

 57、61、65、70、74、79、86、92、97、125 ㎏級の 10 階級とする。 

イ「男子の部」グレコ 

 55、60、63、67、72、77、82、87、97、130 ㎏級の 10 階級とする。 

ウ「女子の部」フリー 

 50、53、55、57、59、62、65、68、72、76 ㎏級の 10 階級とする。 

③ 段  別 

ア フリー初段以下の部、２段の部とも  ※男子のみの実施 

     61 ㎏級以下、70 ㎏級以下、79 ㎏級以下、97 ㎏級以下、125 ㎏級の５階級とする。 

イ グレコ初段以下の部、２段の部とも  ※男子のみの実施 

     60 ㎏級以下、67 ㎏級以下、82 ㎏級以下、97 ㎏以下、130 ㎏級の５階級とする。 

※ 但し、最軽量は 55 ㎏以上とする。 

９ 試合時間及び計量時間 

月 日 １１月１６日（金） １１月１７日（土） １１月１８日（日） 

開場時間 １７：００ ０８：００ ０８：００ 

計量時間 
 ０８：１５〜０８：４５ 

団体、個人全階級 計量 

０８：１５〜０８：３０ 

準決・決勝出場者 計量 

計量会場 富士見市立市民総合体育館 富士見市立市民総合体育館 富士見市立市民総合体育館 

会  議 １８：００ 監督会議 ～  

抽  選 １８：３０ (所属代表者)   

開閉会式  開会式 ９：４５(予定) 閉会式 試合終了後 

種  目 

 男女団体戦  

 男女フリー、男子ジュニア 

男子グレコ、男子段別の部 
同  左 

試合開始  １０：１５ １０：００ 

表彰式等  団体戦のみ試合終了後 閉会式時 

※ 計量時、個人登録証を必ず提示すること。 

※ 大会運営上、試合開始時間が早まる場合もあります。 

10 参加資格 

 (1) 平成30年度日本レスリング協会個人登録完了者で、原則職業に就いている社会人であること。 

(2) 参加資格の一部緩和。（選手の救済措置及び普及目的のため） 

 【男子の部】 

  ・大学院生及び大学在学中でも大学４年を超えた者 

  ・１８歳以上の専門学校生 

 【女子の部】 

  ・１８歳以上の専門学校生、大学生及び大学院生、主婦 

  ※個人戦においては、全日本社会人、社会人オープンとも同一の参加資格とする。 

(3) 外国人選手についても、個人登録及び段位とも同様の手続きを完了すること。 

 



(4) 団体戦参加資格については 

ア．その企業の社員及び準社員を原則とする。（パート及びアルバイト可） 

イ．クラブチームに登録している者。 

※ 但し、女子団体戦については、特別規定に基づき「社会人選手１名を含む、１８歳以上の 

  大学生、専門学校生の編成で３階級以上の出場登録」でエントリーを認める。 

11 審 判 

 （公財）日本レスリング協会公認審判員の中から連盟が指名した者 

12 表  彰 

(1) 各クラスとも３位まで賞状・メダルを授与する。 

(2) オープン参加者の中から最優秀、優秀、敢闘の各個人賞を授与する。 

(3) 全選手を対象に選考のうえ、ＪＯＣ杯を授与する。 

(4) 参加選手全員に参加賞を授与する。 

(5) 段別選手権の各クラス優勝者には、無償で１ランク上の段位を与える。 

13 参 加 料 

(1) 団体戦  １チームにつき              １５，０００円 

(2) 個人戦  各種別、各スタイル、各クラス１名につき   ４，０００円 

  ※ 団体戦出場者が個人戦に出場する場合は、別途個人戦参加料を支払うこと 

申込書を添えて必ず「現金書留」で申込むこと。現金書留以外の申込は、受付けない。【厳 守】 

14 申 込 先 

   〒150-8050 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育会館内 

         公益財団法人 日本レスリング協会内    TEL 0 3 - 3 4 8 1 - 2 3 5 4 

         日本社会人レスリング連盟 会長 早坂  孝 宛 

 15 申込締切 

   平成 30 年 10 月 5日（金）必着とする。《締切厳守》 

※申込締切後のスタイル・クラスの変更及び辞退による参加料の返還は一切認めない。 

16 そ の 他 

(1) 選手は、保険証を必ず持参すること。尚、今大会期間中のケガ等については、大会用の保険

が適用されるが、補償には上限がある為、各個人ごとの保証準備もお願いします。 

(2) 立入禁止場所等には絶対に入らない、体育館施設に関わるルールは厳守して下さい。 

(3) 体育館は、土足厳禁のため、体育館用シューズかスリッパを各自用意して下さい。 

(4) 開閉会式及び表彰式には、所属ユニホームを着用のうえ、必ず全員参加して下さい。 

なお、理由なく表彰式を欠席した者は、順位剥奪とする。 

(5) ゴミ（食事等）は、全て持ち帰りとする。体育館のゴミ箱には、廃棄しないで下さい。 

(6) 体育館の駐車場は台数に限りがあり、来場には公共交通機関を利用して下さい。 

(7)  個人情報は、全国社会人オープン選手権大会に関する目的以外使用しません。 

(8) 喫煙については、指定場所以外は全面禁煙となっているので厳守して下さい。 

 

【本大会に関する問い合わせ】 

   社会人連盟事務局 藤 森まで 携帯電話 090-2544-3329 

※ 日本レスリング協会及び富士見市立市民総合体育館では、本大会の件について受付けません。 

  くれぐれも問い合わせはしないようにお願いします。 


