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フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

U15の部

)

)

)

2 中西杏 ( 桑名

3 鸙野咲幸 ( 京都八幡

36 kg級

1 古市せら ( NODA

(

古市せら ( NODA

(

1

)

2 中西杏 ( 桑名 )

3 鸙野咲幸 ( 京都八幡 )

)

)

VFA
VSU1

VSU

VPO1

VSU

VFO
)

U15の部

3

)

7 矢野朱莉 ( FFC

39 kg級

1 東海良 ( フェニックス

6 國重心 ( 徳山

神戸絢音 ( トコナメ

山本はるあ ( 東伊豆

4

)

2 吉田灯里 ( YJWC )

5 梅川紅果 ( 一志ジュニア )

)

)

VFA
VPO1

VFA
VSU1

VSU

VFO

VSU
VSU
VPO1

VFA

VFA

VPO1

VFA
VFA

VSU

14 木村椿 ( 高松北中 )

15 嵜本由梨華 ( 芦屋学園中 )

( 焼津リトル )

12 萩本浬愛

42 kg級
U15の部

9 松本千柚稀 ( 芦屋学園中

1 小島怜紗 ( SUITA )

2 本間あみ ( 邑楽ジュニア )

3

)

佐々木未桜 ( NEXUS )

10 榊原真貴 ( 松阪クラブ )

11 猪俣優月

16 山田仁菜 ( 京都海洋 )

4 内田菜楓 ( JWA )

5 岩崎うみ ( ZELOS )

6 及川美優 ( 東海Jr. )

7 安渡梨央 ( 徳山 )

8 神谷朱音 ( 一志ジュニア )

( 邑楽ジュニア )

13 浅川凛 ( SAKU )
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VFA

VPO1

VSU

VFO VPO1
VSU
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VPO

VFA

VFA
VFO

VFO

VPO
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VPO1 VFA
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①D28

①D30

②A30

フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

U15の部

19 大矢華乃 ( YJWC )

)

15 井田彩夏 ( マイスポーツ )

11 加藤空 ( 野田一中

3

)

)

)

)

13 関若菜 ( SAKU

)

9 西島綾乃 ( 一志ジュニア )

10 日向玲奈 ( 松戸ジュニア )

)

14 竹内菜々子 ( YJWC

)

18 山内聖恋 ( 焼津リトル )

)

7 飯島優芽 ( 山梨ジュニア

8 角本明日香 ( 日本工大駒場

17 片岡優 ( リバーサル

12 堤芽衣子 ( マイスポーツ

16 辻潤奈 ( 芦屋学園中

46 kg級

1 勝目結羽 ( NEXUS

6 永谷梨愛 ( 志賀ジュニア

笠本芽咲 ( 一志ジュニア

金山來実 ( 港中

4

)

2 荒川笑舞 ( 帯広クラブ )

5 石田莉子 ( 焼津リトル )

)

)
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フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

U15の部

19 小山内陽依 ( 埼玉栄 )

)

15 美齊津絵理奈 ( 小諸 )

11 渡辺優菜 ( 多聞スクール

3

)

)

)

)

13 寳嶋栞那 ( NEXUS

)

9 柴田さくらこ ( FIVE☆ )

10 田中愛莉 ( YJWC )

)

14 保坂樹奈 ( ふたば未来中

)

20 上田こはる ( 八幡浜 )

18 中田琉愛 ( SATSUM )

)

7 池畑笑菜 ( 芦屋学園中

8 恒久月花 ( 3RINGS

17 橋本菜央 ( 焼津jr.

12 JASMINEBrucato ( AKWT

16 仁多弘子 ( 一志ジュニア

50 kg級

1 下田結月 ( 高知クラブ

6 長谷川咲和 ( 羽島

中元彩愛 ( 大畠

安藤愛莉 ( NUMAZU

4

)

2 田島璃子 ( 京都八幡 )

5 吉田梨緒菜 ( 一志ジュニア )

)

)

)

22 佐久間そら ( 至学館クラブ )

23 成田莉菜 ( 青森クラブ )

21 内田真誓 ( KASUMI

24 田所杏梨 ( 東実ジュニア )

25 三谷心乃 ( NEXUS )
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フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

U15の部

19 RaeAnnCraft ( AKWT )

)

15 三宅里來 ( 多聞スクール )

11 田中結 ( JWA

3

)

)

)

)

13 熊木真帆 ( 今工クラブ

)

9 谷内絵美里 ( 志賀ジュニア )

10 棚田陽葵 ( 芦屋学園中 )

)

14 伊藤花菜 ( INABE

)

20 森本音羽 ( 京都海洋 )

18 鈴木琳媛 ( くりもり )

)

7 渡邊ひさき ( 白山ガールズ

8 岸上聖奈 ( 栗東クラブ

17 岩崎梅乃 ( くりもり

12 小塚菜々 ( INABE

16 諸星日菜 ( 埼玉栄

54 kg級

1 小川璃苑 ( 中津川Jr.

6 水上琥珀 ( ハコビー東京

小林叶実 ( NUMAZU

前原亜梨沙 ( 大畠

4

)

2 佐藤七菜香 ( 高農クラブ )

5 加藤百々花 ( 羽島 )

)

)

)

22 富井のえる ( ＴＯＹＯ )

23 湯田鈴 ( ふたば未来中 )

21 佐藤瑚々美 ( ハコビー福井
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フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

3 堀田みず希 ( TAJWC )

4 藤田紫

U15の部

58 kg級

1 坂井椿 ( 羽島 )

2 竹元蘭羅 ( FIVE☆ )

( リバーサル )

9 鈴木遥心 ( 沼津学園Jr )

10 粟野和夏 ( 市川コシティ )

11 白砂萌珂 ( AJPWjr )

12 今井七緒 ( マイスポーツ )

13 石井優奈 ( 一志ジュニア )

14 花井小梅 ( サンダー )

15 蛯名恋空 ( 野辺地クラブ )

16 飯室真佳 ( WAKO )

17 三好優衣 ( 堺ジュニア )

18 長野楓 ( ESK )

5 佐古光優 ( 市川コシティ )

6 大川光紀 ( KASUMI )

7 石井美羽 ( 富実クラブ )

8 西岡麦 ( 京都海洋 )

VFO VPO

VPO
VFA
VPO1

VSU
VFA

②B29

U15の部

3 田中いおり ( ＴＯＹＯ )

8 直井詩空 ( マイスポーツ )

62 kg級

1 熊澤夏生 ( 帯広クラブ )

2 飯田響 ( 埼玉栄中 )

4 河瀬咲衣子 ( 芦屋学園中 )

5 林美琉子 ( AMINO )

6 JaidaMacaluso ( AKWT )

7 大森玲依 ( 和歌山クラブ )
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フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和５年10月14日・15日

66 kg級

1 本多結里菜 ( FFC )

2 駒田つかさ ( NUMAZU )

U15の部

3 谷川緋菜 ( 今工クラブ )

4 眞島好花 ( 日体大桜華 )

5 雪本慈 ( 堺リベラル )

6 田中凜香 ( 鹿児島レス )



開催日 令和５年10月14日・15日

会　場 焼 津 市 総 合 体 育 館

U15の部 

階級 順位 選手 所属

第 1 位 鸙野咲幸 京都八幡

第 2 位 古市せら NODA

第 3 位 中西杏 桑名

第 1 位 東海良 フェニックス

第 2 位 梅川紅果 一志ジュニア

第 3 位 山本はるあ 東伊豆

第 3 位 矢野朱莉 FFC

第 1 位 小島怜紗 SUITA

第 2 位 木村椿 高松北中

第 3 位 神谷朱音 一志ジュニア

第 3 位 松本千柚稀 芦屋学園中

第 1 位 勝目結羽 NEXUS

第 2 位 片岡優 リバーサル

第 3 位 角本明日香 日本工大駒場

第 3 位 堤芽衣子 マイスポーツ

第 1 位 寳嶋栞那 NEXUS

第 2 位 三谷心乃 NEXUS

第 3 位 池畑笑菜 芦屋学園中

第 3 位 仁多弘子 一志ジュニア

第 1 位 小塚菜々 INABE

第 2 位 小川璃苑 中津川Jr.

第 3 位 田中結 JWA

第 3 位 鈴木琳媛 くりもり

第 1 位 粟野和夏 市川コシティ

第 2 位 坂井椿 羽島

第 3 位 大川光紀 KASUMI

第 3 位 三好優衣 堺ジュニア

第 1 位 河瀬咲衣子 芦屋学園中

第 2 位 直井詩空 マイスポーツ

第 3 位 飯田響 埼玉栄中

第 3 位 林美琉子 AMINO

第 1 位 本多結里菜 FFC

第 2 位 雪本慈 堺リベラル

第 3 位 谷川緋菜 今工クラブ

第 3 位 眞島好花 日体大桜華

個人賞 階級 選手 所属

優秀賞 46 kg級 勝目結羽 NEXUS

敢闘賞 42 kg級 小島怜紗 SUITA

フォーデイズ杯 令和５年度 第16回全日本女子オープンレスリング選手権大会

58 kg級

62 kg級

66 kg級

36 kg級

39 kg級

42 kg級

46 kg級

50 kg級

54 kg級


