
（別紙） 

第７４回国民体育大会レスリング競技会シード権の取扱いについて 

 
【成年男子】 

■フリースタイル、グレコローマンスタイル共通 
・第一シード 前年度 全日本選手権第 1 位の選手。 

・第二シード 前年度 国民体育大会第 1 位の選手。 

・第三シード 前年度 全日本選手権第 2 位の選手。 

・第四シード 前年度 国民体育大会第 2 位の選手。 

 

【少年男子】（令和元年度の成績によるシード権） 
１．フリースタイル 

・第一シード インターハイ第 1 位の選手。 

・第二シード インターハイ第 2 位の選手。 

・第三シード インターハイ第 3 位の選手（準決勝で、第 1 位の選手に負けた選手） 

・第四シード インターハイ第 3 位の選手（準決勝で、第 2 位の選手に負けた選手） 

２．グレコローマンスタイル 

・第一シード 全国高校グレコ第 1 位の選手。 

・第二シード 全国高校グレコ第 2 位の選手。 

・第三シード 全国高校グレコ第 3 位の選手（第 1 位と同一ブロックの選手） 

・第四シード 全国高校グレコ第 3 位の選手（第 2 位と同一ブロックの選手） 

 

【女 子】 
１．フリースタイル５３kg 級 

・第一シード 前年度 全日本選手権第 1 位の選手。 

・第二シード 前年度 国民体育大会第 1 位の選手。 

・第三シード 前年度 全日本選手権第 2 位の選手。 

・第四シード 前年度 国民体育大会第 2 位の選手。 

 

２．フリースタイル６２kg 級（今大会から正式採用） 

・第一シード 前年度 全日本選手権第 1 位の選手。 

・第二シード 前年度 全日本選手権第 2 位の選手。 

・第三シード  前年度 全日本選手権第 3 位の選手（第 1 位と同一ブロックの選手） 

・第四シード 前年度 全日本選手権第 3 位の選手（第 2 位と同一ブロックの選手） 

 

（注）シード選手が空位の場合は、シード権下位の選手が順次繰り上がるものとする。 


