
２０２４年Ｕ１５アジアレスリング選手権大会日本代表選考会 

２０２４年Ｕ２３世界レスリング選手権大会日本代表選考会 

【選 考 会 要 項】  

 

主  催  公益財団法人日本レスリング協会 

 

主  管  Ｕ１５・Ｕ２３日本代表選考会実行委員会 

 

後  援  日本社会人レスリング連盟 

全日本学生レスリング連盟 

全国高等学校体育連盟レスリング専門部 

全国中学生レスリング連盟 

全国少年少女レスリング連盟 

 

協  賛  ㈱明治  アシックスジャパン㈱  (⼀財)東京スポーツ新聞格技振興財団  

⽇本航空㈱  ㈱パン・パシフィック・インターナショナルホールディングス  

西川㈱ フォーデイズ㈱ サントリービバレッジソリューション㈱ ㈱佐藤企業 

 

期  日  令和６年３月１６日（土）Ｕ１５日本代表選考会 

令和６年３月１７日（日）Ｕ２３日本代表選考会 

 

会  場   ドーム立川立飛 

           所在地：東京都立川市泉町５００－４ 

      電 話：０４２－５１２－８１７７ 

 

内  容  

 １.ルール 

  世界レスリング連盟（ＵＷＷ）ルールにて行う。（計量はリミットとする） 

（１）一部大会実行委員会が定めたものを適用する。 

  （２）各階級参加選手は原則１６名までとする。 

  （３）トーナメント方式で実施し１日で行い、敗者復活戦及び３位決定戦は行わない。 

但し、３名の階級はリーグ戦で行う。 

  （４）シード選手を設ける。シード選手については選手選考大会に基づき定める。 

  （５）各所属選手以外のアリーナ内入場は４名（セコンド・パートナー等）までとする。 

また、令和５年度日本協会登録者であること。 

  （６）代表に選考された選手は、やむを得ない事情（怪我）のみ辞退を認める。その時は 

次番順位の者が代表となる。 

  （７）ＪＯＣ杯ジュニアオリンピックカップ大会２０２４年度全日本ジュニアレスリング 

選手権大会には申込みできない。 

※但し、Ｕ１５対象選手は、上記大会への申込みは可能とする。 

（８）組合せ抽選は、Ｕ１５・Ｕ２３日本代表選考会実行委員会の責任において厳正な抽 

選を行う。従って、申込み締め切り日以降の出場申込み・階級変更は認めない。 

申込み確認のため、日本レスリング協会ＨＰに掲載し事前チェックを行う。 

  

２.代表選手選考会 

   ２０２４年Ｕ１５アジアレスリング選手権大会日本代表選考会 

２０２４年Ｕ２３世界レスリング選手権大会日本代表選考会 

 

 ３.スタイル 

   フリースタイルレスリング（フリースタイル） 

グレコローマンレスリング（グレコローマン） 

※Ｕ１５選考会はフリースタイルレスリングのみ実施 

 



 

４. 階  級  

  （１）Ｕ１５ 

   〈フリースタイル（１０階級）〉 

    ３４－３８㎏級 ４１㎏級 ４４㎏級 ４８㎏級 ５２㎏級 ５７㎏級 ６２㎏級 

    ６８㎏級 ７５㎏級 ８５㎏級 

（２）Ｕ２３ 

〈フリースタイル（１０階級）〉 

       ５７㎏級 ６１㎏級 ６５㎏級 ７０㎏級 ７４㎏級 ７９㎏級 ８６㎏級 ９２㎏級  

９７㎏級 １２５㎏級 

   〈グレコローマン（１０階級）〉 

５５㎏級 ６０㎏級 ６３㎏級 ６７㎏級 ７２㎏級 ７７㎏級 ８２㎏級 ８７㎏級 

９７㎏級 １３０㎏級 

 

５. 着衣規定  

（１）ＵＷＷルールの通りとする。 

（２）所属名を入れること。（スポンサー名等は不可とする） 

（３）背面に氏名を入れることは自由とする。 

（４）取付方法は、シングレットに直に圧着すること。 

 

６.日  程  

３月１６日（土）Ｕ１５代表選考会 

８：３０      開 場 

８：４５～９：１５ メディカルチェック・計量 

９：３０～     監督会議 

１０：４５～     開会宣言・試合 

   ３月１７日（日）Ｕ２３代表選考会 

８：３０      開 場 

８：４５～９：１５ メディカルチェック・計量 

９：３０～     監督会議 

１０：４５～     試合 

 

７.参加資格 

（１）日本国籍を有する者とする。 

（２）大会参加時は２０２３年（令和５年度）（公財）日本レスリング協会選手登録者で、 

参段以上（Ｕ２３に限る）の取得者で健康診断を受け健康であることが証明されてい 

ること。 

※計量時に、日本レスリング協会の会員証及びＡＤＥＬ終了証を取得し、スマホ画面 

での提示が必要である。会員証及び終了証が提示できない選手の出場は認めない。 

（３）Ｕ１５日本代表選考会 

   ２００９年（平成２１年）～２０１０年（平成２２年）生まれの者（１５歳～１４ 

歳）。※２０１１年（平成２３年）生まれの者（１３歳）については、医事証明書と 

保護者承諾書を提出すること。【小学生を除く】 

  （４）Ｕ２３日本代表選考会 

２００１年（平成１３年）～２００５年（平成１７年）生まれの者（２３歳～１９ 

歳）。※２００６年（平成１８年）生まれの者（１８歳）については、医事証明書と 

保護者承諾書を提出すること。 

   （５）２０２３年度、スポーツ傷害保険に加入している者。 

  （６）参加申込み資格 

① 選手選考方法（優先順位）に該当する選手のみ申込みをすることができる。 

   ② 参加申込みは１つのスタイルとし、階級変更は可能とする。 

 

 



 

 

  （７）選手選考方法について、下記を優先順位とする。 

   Ｕ１５日本代表選考会 

   各ブロックの予選会で参加資格を獲得した選手。 

【北海道・東北２名、関東４名、東海３名、近畿３名、中国・四国２名、九州２名】 

    

Ｕ２３日本代表選考会 

① ２０２３年シニア世界選手権大会代表選手 

② ２０２３年天皇杯全日本選手権大会             １位 

③ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           １位 

④ ２０２３年天皇杯全日本選手権大会             ２位 

⑤ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           ２位 

⑥ ２０２３年天皇杯全日本選手権大会             ３位 

⑦ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           ３位 

⑧ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           ４位 

⑨ ２０２３年国民体育大会（成年の部）            １位 

⑩ ２０２３年国民体育大会（成年の部）            ２位 

⑪ ２０２３年Ｕ２３世界選手権大会日本代表選考会       １位～２位 

⑫ ２０２３年天皇杯全日本選手権大会             ５位 

⑬ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           ５位 

⑭ ２０２３年全日本学生選手権大会（インカレ）        １位 

⑮ ２０２３年全日本社会人選手権大会             １位 

⑯ ２０２３年全日本大学選手権大会（内閣杯・文科杯）     １位 

⑰ ２０２３年国民体育大会（成年の部）            ３位 

⑱ ２０２３年Ｕ２０世界選手権大会              １位〜３位 

⑲ ２０２３年全日本学生選手権大会（インカレ）        ２位 

⑳ ２０２３年全日本社会人選手権大会             ２位 

㉑ ２０２３年全日本大学選手権大会（内閣杯・文科杯）     ２位 

㉒ ２０２３年Ｕ２０アジア選手権大会             １位～３位 

㉓ ２０２３年全日本学生選手権大会（インカレ）        ３位 

㉔ ２０２３年全日本社会人選手権大会             ３位 

㉕ ２０２３年全日本大学選手権大会（内閣杯・文科杯）     ３位 

㉖ ２０２３年ＪＯＣ杯全日本ジュニア選手権大会（Ｕ２０の部） １位 

㉗ ２０２３年全国社会人オープン選手権大会          １位 

㉘ ２０２３年ＪＯＣ杯全日本ジュニア選手権大会（Ｕ２０の部） ２位 

㉙ ２０２３年東日本学生選手権大会（秋季）・選手権の部    １位 

㉚ ２０２３年東日本学生選手権大会（春季）・選手権の部    １位 

㉛ ２０２３年西日本学生選手権大会              １位 

㉜ ２０２３年東日本学生選手権大会（秋季）・新人戦      １位 

㉝ ２０２３年東日本学生選手権大会（春季）・新人戦      １位 

㉞ ２０２３年西日本学生選手権大会・新人戦          １位 

㉟ ２０２３年天皇杯全日本選手権大会             ７位～８位 

㊱ ２０２３年明治杯全日本選抜選手権大会           ６位～８位 

㊲ ２０２３年全国社会人オープン選手権大会          ２位～３位 

㊳ ２０２３年全日本大学選手権大会（内閣杯・文科杯）     ５位～８位 

㊴ ２０２３年全日本学生選手権大会（インカレ）        ベスト８ 

※同順位の場合は、Ｕ２３代表選考会実行委員会が過去の実績より、階級変更を認める 

為、同階級、上の階級、下の階級の順に選考する。 

 

８．参加料   ５,０００円 

 

 

 



 

９．申し込み 「イ－・モシコム」にておこなう。会員登録と同様にネットから期日までに申 

込むこと。 「イ－・モシコム」にログインし必要事項を入力の上、以下期間内に指定の 

「決済方法」で参加料を納付すること。 

 

 

Ｕ１５日本代表選考会 
■参加申込期間：令和６年 1月 26日(金)10時 00分～同年 2月 20日(火)18 時 00分 

■参加申込み ＵＲＬ：https://moshicom.com/h/281al1iawyzogw84kos8csggw/ 

※期間内に申込、参加料の納付がない場合は、出場を認めない。  

※納付後の参加料は、如何なる理由があっても返金を認めない。  

（決済方法） 

  １．コンビニ払い  

２．クレジットカード払い  

３．Amazon Pay 

 

 

Ｕ２３日本代表選考会 
■参加申込期間：令和６年 1月 26日(金)10時 00分～同年 2月 10日(土)18 時 00分 

■参加申込みＵＲＬ：https://moshicom.com/h/2secqw8gxmuc40ow8csck444o/ 

 

■選手公開予定日：令和６年 2月 13日(火) 

 

■決済申込期間：令和６年 2月 14日(水)10時 00分～同年 2月 20日(火)18 時 00分 

■決済申込みＵＲＬ：https://moshicom.com/h/utqi8i52ji84oc0ocggg8s8c/ 

※期間内に申込、参加料の納付がない場合は、出場を認めない。  

※納付後の参加料は、如何なる理由があっても返金を認めない。  

  

（決済方法） 

  １．コンビニ払い  

２．クレジットカード払い  

３．Amazon Pay 

■申込み手順や操作等で不明な点は、次の窓口まで問合せすること。 

＜問合せ先＞  

株式会社アールビーズ・モシコム事務局 https://moshicom.com/contact/ 

※モシコム事務局から指定の電話番号、メールアドレスに連絡する。 

 

10．アンチ・ドーピング 

（公財）日本レスリング協会医事規定に基づく、ドーピングコントロールを実施する。 

事前に世界アンチ・ドーピング機構（ＷＡＤＡ）が提供するアスリート向けアンチ・ 

ドーピング学習システム e ラーニング「ＡＤＥＬ」を受講して修了証を受付時に提示し

てください。（https://adel.wada-ama.org/learn） 

直前に「ADEL」を受講するとアクセス集中による障害が生じる場合がありますので余裕

をもって受講してください。 



「ＡＤＥＬ」受講にあたりましては、「ADEL ユーザー登録」の必要があります。 

別紙マニュアルに沿って進めてください。 

 

１．「ＡＤＥＬ」ウエブサイトへアクセスし「REGISTER」をクリックします。 

https://adel.wada-ama.org/learn 

２．ユーザー情報を入力 

※全て英語での入力となります。 

※言語を選択する必要があります。英語、フランス語、スペイン語のみですが、必ずど

れかを選択してください。 

 

２．ユーザー情報を入力  つづき 

※「受講コースの言語」を選択、とありますので、ここで日本語を選択してください。 

※引き続きマニュアルをご確認の上、受講、修了証を取得してください。 

（１）本競技会は、日本アンチ・ドーピング規程に基づくドーピング・コントロール対象大 

会とする。 

（２）本競技会参加者（１８歳未満の競技者を含む。以下同じ）は、競技会にエントリーし 

た時点で日本アンチ・ドーピング規程にしたがい、ドーピング・コントロール手続の 

対象となることに同意したものとみなす。１８歳未満の競技者については、本競技会 

への参加により親権者の同意を得たものとみなす。 

（３）本競技会に参加する１８歳未満の競技者は、親権者の署名した同意書を大会に持参し 

携行する。親権者の同意書フォームは、日本アンチ・ドーピング機構（JADA）のウェ 

ブサイト(https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html )からダウンロードできる。 

１８歳未満の競技者はドーピング検査の対象となった際に、親権者の署名が記載され 

た当該同意書を担当検査員に提出する。なお、親権者の同意書の提出は１８歳未満時 

に１回のみで、当該同意書の提出後に再びドーピング検査の対象となった場合は、す 

でに提出済みであることをドーピング検査時に申し出る。ドーピング検査会場におい 

て親権者の同意書の提出ができない場合、検査後７日以内にＪＡＤＡ事務局へ郵送に 

て提出すること。親権者の同意書の提出がなかった場合でも、ドーピング・コントロ 

ール手続に一切影響がないものとする。 

（４）本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査（尿・血液等検体の種 

類を問わず）を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等 

個人的諸事情によりドーピング検査手続を完了することができなかった場合等は、ア 

ンチ・ドーピング規則違反となる可能性がある。アンチ・ドーピング規則違反と判断 

された場合には、日本アンチ・ドーピング規程に基づき制裁等を受けることになるの 

で留意すること。 

（５）競技会・競技会外検査問わず、血液検査の対象となった競技者は、採血のため、競技 

/運動終了後２時間の安静が必要となるので留意すること。 

（６）日本アンチ・ドーピング規程の詳細内容およびドーピング検査については、公益財団 

法人日本アンチ･ドーピング機構のウェブサイト（http://www.playtruejapan.org） 

にて確認する。 

 

11．その他 

   （１）大会中の怪我については、応急処置は行うがその責任は負わない。 

選手は、スポーツ傷害保険に加入し、当日は健康保険証を持参すること。 

   （２）要項の内容が変更される場合は、日本レスリング協会ＨＰで告知する。 

（３）トーナメント表は、日本レスリング協会ＨＰに公開する。 

   （４）ルール等の変更があった場合は、日本レスリング協会ＨＰに公開する。 

   （５）観客席に限りがありますので入場制限を設ける。 

 

12．問合せ先 大会についての問い合わせは、下記アドレスに行うこと。 

その際、メール件名にチーム名と代表者氏名を明記すること。 

Ｕ１５代表選考会については、Jhwres47＠gmail.com 

Ｕ２３代表選考会については、jc1wrestling＠gmail.com 


