
明治杯　令和8年度　全日本選抜レスリング選手権大会
2026シニア世界選手権大会

20th Asian Games Aichi-Nagoya 2026 （第20回アジア競技大会）　代表選考会

進行予定表（5月23日）

開始予定 回戦 試合数 回戦 試合数 回戦 試合数

9:30 GR72 kg 敗復 1 ① 0 GR97 kg 敗復 1 ～ 0 GR67 kg 敗復 1 ～ 0

WW50 kg 1 1 ～ 3 3 WW57 kg 1 1 ～ 4 4 WW62 kg 1 1 ～ 3 3

FS57 kg 1 4 ～ 7 4 FS65 kg 1 5 ～ 8 4 FS74 kg 1 4 ～ 7 4

GR60 kg 1 8 ～ 11 4 GR77 kg 1 9 ～ 11 3 GR87 kg 1 8 ～ 9 2

WW50 kg 準々決勝 12 ～ 15 4 WW57 kg 準々決勝 12 ～ 15 4 WW62 kg 2 10 ～ 12 3

FS57 kg 準々決勝 16 ～ 19 4 FS65 kg 準々決勝 16 ～ 19 4 FS74 kg 準々決勝 13 ～ 16 4

GR60 kg 準々決勝 20 ～ 23 4 GR77 kg 準々決勝 20 ～ 23 4 GR87 kg 準々決勝 17 ～ 20 4

kg 24 ～ 23 kg 24 ～ 23 WW62 kg 3 21 ～ 23 3

kg 24 ～ 23 kg 24 ～ 23 kg 24 ～ 23

12:50 WW50 kg 準決勝 24 ～ 25 2 WW57 kg 準決勝 24 ～ 25 2 FS74 kg 準決勝 24 ～ 25 2

FS57 kg 準決勝 26 ～ 27 2 FS65 kg 準決勝 26 ～ 27 2 GR87 kg 準決勝 26 ～ 27 2

GR60 kg 準決勝 28 ～ 29 2 GR77 kg 準決勝 28 ～ 29 2 WW62 kg 準決勝 28 ～ 29 2

kg 30 ～ 29 kg 30 ～ 29 kg 30 ～ 29

13:50 GR72 kg ３決 30 ～ 31 2 GR97 kg ３決 30 ～ 31 2 GR67 kg ３決 30 ～ 31 2

WW76 kg ３決 32 ～ 33 2 WW53 kg ３決 32 ～ 33 2 WW68 kg ３決 32 ～ 32 1

FS79 kg ３決 34 ～ 35 2 FS86 kg ３決 34 ～ 35 2 FS125 kg ３決 33 ～ 34 2

kg 36 ～ 35 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

14:40 GR67 kg 決勝 36 ～ 36 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

GR72 kg 決勝 37 ～ 37 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

GR97 kg 決勝 38 ～ 38 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

WW53 kg 決勝 39 ～ 39 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

WW68 kg 決勝 40 ～ 40 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

WW76 kg 決勝 41 ～ 41 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

FS79 kg 決勝 42 ～ 42 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

FS86 kg 決勝 43 ～ 43 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

FS125 kg 決勝 44 ～ 44 1 kg 36 ～ 35 kg 35 ～ 34

試合番号

　　進行状況によってはマットの移動もありますので注意してください。

階級 試合番号 階級 試合番号 階級

Aマット Bマット Cマット




